
Projekt: „Aufgetischt - wie Essen verbindet." 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WER ?: das Projekt ist für alle Klassen/Stufen offen 
 
WAS MUSS ICH MITBRINGEN ?: Baumwollschürze, Haargummi bei langen Haaren 
 
KOSTEN: 7€ Teilnehmerbeitrag + ggf. Busgeld für Ausflug  
 
ZU BEACHTEN: - kein Nagellack, keine Kunstnägel, keine festen Armbänder 
 
WAS EUCH ERWARTET: Wir erkunden folgende Themen und kochen dazu: 
 

� von der Saat auf den Teller 
� 1 Lebensmittel 100 Gerichte 
� verbunden mit heimischen Gerichten und fernen Heimatländern 
� kleines Kräuterbeet 

 
Wir freuen uns auf euch,  
eure Frau Hess und Frau Fast 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bildquelle: https://www.istockphoto.com/de/foto/essen-ist-die-zutat-die-uns-verbindet-gm857445132-141357661 
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