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Datum Fleisch Vegetarisch Snack Nachtisch 

Mittwoch, 

22.11.2023 

Rinderfrikadelle, Bratkartoffeln, 

Rohkost mit Kräuterquark 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Gemüsefrikadelle, Bratkartoffeln, 

Rohkost mit Kräuterquark 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Großer gemischter Salatteller mit 

Blattsalat, Rohkost, etc. A, C, D, E, F, 

G, H, I, J, K 

3,00 € / pro Port. 

Quark-, Joghurt- oder 

Obstspeise 

A, C, E, F, G, H 

1,50 €/ pro Port 

Donnerstag, 

23.11.2023 

Teilstück vom Putenbraten mit Mini 

Knödel und Rotkohl 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Cremiger Kartoffelauflauf mit  

Rotkohl und buntem Beilagen Salat 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port.  

Großer gemischter Salatteller mit 

Blattsalat, Rohkost, etc. A, C, D, E, F, 

G, H, I, J, K 

3,00 € / pro Port. 

 

Quark-, Joghurt- 

oder Obstspeise 

A, C, E, F, G, H 

1,50 €/ pro Port. 

Freitag, 

24.11.2023 

Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

Montag, 

27.11.2023 

Hähnchengyros mit  

Joghurt-Gurken Dip und Salat 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Vegetarisches Gyros (Sojabasis) mit  

Joghurt- Gurken Dip und Salat  

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Großer gemischter Salatteller mit 

Blattsalat, Rohkost, etc. A, C, D, E, F, 

G, H, I, J, K 

3,00 € / pro Port. 

 

Quark-, Joghurt- oder 

Obstspeise 

A, C, E, F, G, H 

1,50 €/ pro Port. 

Dienstag, 

28.11.2023 

Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

Mittwoch, 

29.11.2023 

Dicke Ofenkartoffeln  

Mit Kräuterquark und Rohkost 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Dicke Ofenkartoffel mit 

Kräuterquark und Rohkost  

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Großer gemischter Salatteller mit 

Blattsalat, Rohkost, etc. A, C, D, E, F, 

G, H, I, J, K 

3,00 € / pro Port. 

 

Quark-, Joghurt- oder 

Obstspeise 

A, C, E, F, G, H 

1,50 €/ pro Port. 

Donnerstag, 

30.11.2023 

Backfisch (Seelachs) mit  

Dip, Salzkartoffeln und Erbsen und 

Möhren 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Kürbis- Kartoffelcremesuppe  

mit Brötchen 

A, C, E, F, G, H, I, J, K 

3,50 € / pro Port. 

Großer gemischter Salatteller mit 

Blattsalat, Rohkost, etc. A, C, D, E, F, 

G, H, I, J, K 

3,00 € / pro Port. 

 

Quark-, Joghurt- oder 

Obstspeise 

A, C, E, F, G, H 

1,50 €/ pro Port. 


