
 
 
 

 

                
 

    

„…und jetzt, wo bleibe ich?“
 
 

Liebe Eltern, liebe Kinder! 
 

Wenn sich Eltern trennen, ist diese Veränderung besonders für Kinder schwer zu verstehen. 

 

Kinder stellen (sich) viele Fragen: „Wann sehe ich meinen Papa?“ oder „Wann sehe ich meine Mama?“, 
„Streiten sich die Eltern jetzt weiter?“, „Wie soll ich mich verhalten?“, „Wohin mit meiner Wut?“,  
„Was wird jetzt anders?“ 

 

Viele Sorgen, Ängste und Wünsche tauchen auf: „Bin ich Schuld?“; „Keiner versteht mich oder sieht, wie es mir 

geht!“; „Ich darf nicht sauer sein, sonst gibt es noch mehr Ärger!“ oder „Was kann ich tun, um meine Eltern 

wieder zusammen zu bringen?“ 

 

Die Kindergruppe begleitet ihre Tochter/ihren Sohn sich in dieser oft schwierigen familiären Situation 

zurecht zu finden. Gemeinsam erarbeiten wir Antworten auf ihre Fragen und entwickeln Lösungsideen.  

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie Ihr Kind bei uns an.  

Es finden zwei Elternnachmittage zur Gruppe statt, zu Beginn am 29.10.24 und zum Ende am 14.01.25.   

Der Start für die Kinder ist am 05.11.24. 

 

 

Die Gruppe richtet sich an Kinder im Alter von 9 – 12 Jahren.  

Die Teilnehmerzahl ist auf 6 Kinder begrenzt.  

Wann:    dienstags von 15 – 16.30 Uhr  

Gruppenleitung:  Katreen Schulte (Dipl. Heil-Päd.) & Mike Wied (Dipl. Soz.-Päd.) 

Wo:   Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder 

des Kreises Euskirchen 

Am Schwalbenberg 5 

53879 Euskirchen 

E-Mail: familienberatung@kreis-euskirchen.de 

 Tel. 02251-15710 

„Meine Eltern haben sich getrennt…“ 

     

 


